Hacume y nopoanum

Hacn/mme y nopoauuum je mnoHawawe KOojumM jedaH 4YaaH NopoAuue yrporkaBa TenecHwU
WMHTErpuTeT, AyWEBHO 34paB/be UM CMOKOJCTBO APYror YaaHa nopogmue.

MopoANYHO HacWU/be Ce, HajluMpe FeaaHo, MOXKe UCNO/bUTHU Kao:

®PU3MYKO Hacu/be: yaapatbe pyKama, Horama WAM HEKMM MpegMeToM, Hanag, OpykKjem
(xnagHMM MM BaTpeHUM), AaB/berbe, balatbe, Tpeceke, TPOBakbe, HaHOLWEHE ONEeKOTUHA UK
HaMepHO HaHoweke ¢u3MYKor 6ona nam TenecHMx nospesa Ha 6GUN0 Koju APYrN HauMH, anu U
HaMepHO M3nararbe OnacHOCTY.

CeKcya/lHO Hacu/be: MpuUCUM/baBakbe Ha CeKCcya/lHUM ogHoc (cunoBakbe), Kao M 6uno Kakas
CeKcyanHu ogHoc (yK/byvyjyhu n HaBohere Ha Hera) ¢ 4eTETOM WU NMYHOJIETHOM HemohHom
ocobom (ocobom Koja HMje y cTarby [a CXBaTW LITA joj ce AellaBa WaM ga ce 6paHu) uam
nckopuwhaBatbe MasiofIeTHUKA Yy CeKcyanHe cBpxe (nogsohere, CHUMarbe nopHorpadpcKor
mMmaTepujana, HaBohere Ha NPUCYCTBOBakEe NMOJIHOM 4YMHY...). OBAE Ce MOXKe CBPCTaTh U Camo
CTynawbe y BaHOpayHy 3ajegHuLy ca Mafo/IETHUMKOM, Kao M MNpuUcU/baBakbe Ha BaHbpayHy
3ajegHuLY o4 CTpaHe poauTesba (ycBojuTes/ba, cTapaTesba...), WTOo je NocebHO KpMBUYHO AeNo, a
aKO Ce TMMe HEKO OKOPUCTU, MOXKE CE CBPCTaTU U Y EKOHOMCKO Hacu/be.

MNcuxuuko Hacwbe: npeTwe, 3acTpalluBakbe, HaBohewe Ha camoybuctso, Bpeharbe,
OMa/ioBaXaBakbe, ONTYXKMBakbe 6e3 pasnora, ICMeBakbe, OrpaHMYaBakbe KpeTakba (Ha npumep,
3abpaHa nsnacka us Kyhe), 3abpaHa KomyHuKauuje ¢ Apyrum ocobama, yuermnBare, 04HOCHO,
KaKO KaKy HalluM 3aKOHW, ,CBAKO APYro ApPCcKo, 6e30631pHO M 3/10HaMEePHO NoHallake”,

EKOHOMCKO Hacu/be: HaCWIHO OAy3MMatbe HOBLA M BPEeAHMWX CTBApWU, KOHTPOICaE 3apage U
NpMMakrba, TPoWehe HOBLA UCK/bYYMBO 3a 3340BO/bEHE CONCTBEHMX NoTpeba, Heucnyrasake
obaBese wusapkaBarba HeobeszbeheHwux uynaHoBa nopoauue, 3abpaHa 4ynaHy nopoauue Aa
pacnonaxke ConcTBeHMM, O4HOCHO 3ajegHUYKUM Npuxoauma, 3abpaHa YnaHy nopoauue aa ce
3aMoCAM U OCTBApWU COMCTBEHE NpuUxofe, oAy3Mmarbe cpefcTaBa pafa, HameTarbe obaBese
CTa/HOT NOAHOLWEHA AeTa/bHUX M3BELUTaja O TPOLLeHY HOBLA.

N cam nouyLuaj Aa Ce HeWTo o4 0BOra y4ynmHu npeacraB/ba HaCu/be.
KakBa je 3awrtuta npeasuheHa 3akoHoOm?

Hacube y nopoauum je nponucaHo MopoguMyHMM 3aKOHOM, anu je U KpuBuyHO aeno. CBako
MMa NPaBO Ha 3aWTUTY O HACW/bA Y MOPOANLM, Y CKNALY CA 3aKOHOM.

CBaKo OM3MYKO, CEKCyaZlHO M MCUXMYKO Hacu/be MpeacTaB/ba KPUMBUYHO AeNo (KarKkUBO
3aTBOPOM, Y HajTEXMM C/ydajeBumMa y Tpajarby 1 A0 40 roamHa, MAM HOBYAHOM Ka3HOM). M HeKu
06/1MUM EKOHOMCKOr Hacw/ba NpeacTaB/bajy KPMBMYHA Aena (HacuIHO oAy3vMMakbe HOBLA,
CTBapW MU cpencTaBa 3a paj, HedaBarbe M3ApKaBakba, Kao M CBe HaBeAEeHO 3a WTa cyg



NPOLEHU A3 YyrpoXaBa TeNeCHU MHTErpuTeT, AyLWEBHO 34PaB/be UM CMOKOjCTBO, OAHOCHO A3
npeactas/ba ,ApCKo, 6e3063MpPHO M 310HaMepHO MoHalwakwe”). OCMM KasHe, y CBUM TUM
CNyyajeBMMa Mory ce ogpeauTn mepe 3awTtute (3abpaHa NnpubanKaBakba HACUHUKA XKPTBU U
TOME C/INYHO).

33 06/1MKe eKOHOMCKOT HaCW/ba KOju Ce He MOry NOABECTU NOA, 3aKOHCKY AeDUHULM]Y HAacK/ba Y
nopoavum (Ha npumep, Kaga bpayHyM napTHep TPOLWMW HOBaAL, UCK/bYYMBO Ha 3340BO/bEHE
concTBeHUx notpeba) mMory ce MNOKPEeHYyTM HEeKU ApYyru CyACKM MoCTynuu Kojuma he 6utu
3awTuheHa npaBga *KpTBe.

Nakwun o0banuM Hacw/ba y nopoauum, Kao wWwTo cy ceBaha, BMKaA, Na U PpU3MYKKM Hanag b6es
TeNecHUX NoBpeda, Mory bUTU oKapaKTepucaHM Kao MpeKpllaj (HapylaBake jaBHOr peaa U
Mmupa). Y Tom cnyadajy KasHe cy 6n1arke (3aTBOpCKa KasHa Ao 60 aAaHa M HOBYaHe KasHe), anu ce
y NPeKpLLajHOM MOCTYMKY XPTBa MOXe Hajbp:ke 1 HajeduKacHUje 3alTUTUTK, Takopehn ogmax.

NMopoauyHO Hacu/be Npema MmanoneTHUUMMma

[eua Kao HajpatbMBMja nonynaumja yecto bMBajy KPTBE HACUMHUKA, KaKo Y APYLUTBY TaKo U Y
cpeanHM Koja Tpeba Aa um npy»Ka ocehaj cTONocToTHe curypHoctu n 6esbegHoctu, a To je
HbMXoBa nopoamua. MocebHo 3abpurbaBa YMHbHMLA A3 je CBe BuLIe Aele Koja cy npetpnena
HEeKM BMUA HacW/ba yNpaBo y Kpyry CBoje nopoguue.

3nocTaB/batbe geue je nocieguua nHavye NPMCYTHOr HAacKU/ba Y MOPOANLM KOje Cnada Yy HajTexe
0b6nMKe TpaymaTCKOr MCKyCTBa M3 AEeTMHbCTBA Ca TPajHUMM nocaeguuama Mo LenoKynaH,
nocebHO eMoUMOHaNHKM, Pa3Boj AeTeTa. McTpaxkmBarba cy Mokasana ga usmehy 40% un 60%
MYyLLKapaLua 1 XeHa Koju 3/10CTaB/bajy oapacie Takohe 310cTaB/bajy U CBOjY Aely.

dopme 3n0cTaB/barba geue mory 6utn: GUsNYKo, eMOoLMOHANHO, CEKCYalHO U KOMBWHOBAHO.
Hacumbe Hap peuom moxke ce MmaHMGecToBaTM HA BUWeE HauMHA. PU3MUKO 3/10CTaB/batbe je
dun3nuKa arpecuja ogpacne ocobe Hag geTeTom. YK/bydyjye yaapare, na/bere, 4aB/berbe UK
ApMycakbe AeTeTa, NPU YeMy ce YeCTO 3/10CTaB/bakbe ONpPaBAasBa Kao BaCMUTHO-AUCLMNAMHCKA
Mepa. 3anocTas/bakbe MNoApasymeBa Aa OAroBOpHa oapacsia ocoba He Boaum oarosapajyhy
6pury o aetety 1 o beroBum notpebama Kako Ha dpm3nMyKom naaHy (obesbeherse xpaHe, oaehe
N XUTNjeHe), TaKo U Ha eMOTMBHOM (0ACYCTBO JbybaBu) M eAyKaLMOHOM NaHy (cnpeyasakbe
aeteta ga uge y wkony). CeKcyanHo 3/10CTaB/batbe AeTeTa jecte 6o KOju CeKcyaslHU YWH
namehy ogpacne ocobe u geteTa, ykbydyjyhu n usnarare AeTurer Haror Tena nog NpucuIom
y NnpucycTey ogpacne ocobe.

Hacu/be npema manonetHMuMma jecte UM rpybo 3aHemapuBakbe uauM _3noynotpeba
poAUTe/bCKUX AYKHOCTH, Koje 0byxBaTa Beh onuncaHe o6anKe 3n10CTaB/bakba, ann U HEKe gpyre
NOCTyNKe poauTe/ba Npema geTeTy (aKo NpucM/baBa AE€Te Ha NpeTepaH pag, Uau pag u 6uno
KOjy KOomepuMujasiHy aKTUBHOCT KOjU He oAroBapajy y3pacTy Maso/eTHUKa WAKU Mory 6uTu
LWITEeTHM 3a HEeroB pa3Boj, Mopasn, 3apas/be uUnM obpasoBarbe, HAaBOAE ra Ha MpoOCjayetse,
KPMBMYHA [Aena, HeKy Apyry 3aKoHOM 3abpatbeHy aKTMBHOCT MAM Ha ofgasBakbe JIoWuUm




CKJIoOHOCTMUMa). [oToBO CBM 06/AMUM 3aHemapuBarba W 3/70ynoTpebe poaUTe/bCKMX NpaBsa
CMaTpajy ce KPUBUYHUM L,E/TOM.

Y3 cBe mMepe 3alTuTe Koje BayKe 3a oApacie KpTee, LleHTap 3a couMjanHu paj MOXKe AeTeTy
Koje TpNW Hacu/be MNOCTaBUTM MNpPMBPEMEHOr cTapatesba (Koju he npuBpemeHo, ymecTo
poauTesba, OANYYMBATU O CyABUHKM AeTeTa), U1K AeTe NPUBPEMEHO M34BOjUTU M3 nopoauLe,
KaZ roZ NpoLeHWn Aa je To HEONMXOAHO pagu 3aliTuTe Herosux npasa. [akne, aa 61 To y4nHUo,
LleHTap He Mopa fOa 4YeKa oANyKy cyaa. HacunHu poaute/b mMoxe 6GUTUM TpajHO AMLIEH
POAUTE/bCKMX MPaBa.

MpujaBa Hacu/ba

CBaKo moke 1 Tpeba ga npujaBu HacWU/be Y MOPOAMLM, HE CAMO XKPTBA MM YNAHOBM NOpPOAULE.
MpujaBa ce moxe ynytutn Nonuumjn, LLeHTpy 3a coumjanHu pag wam JaBHOM TyKunawTsy, 6e3
063Mpa Ha 061K Hacu/ba O Kojem je ped. CBM OBM OpraHu Ay»KHU cy Aa obaBecTe jeaHM apyre o
npwujasu.

Ako ce nnawwute ga ogete y Monvumjy, Ty>KMnawTBo Man LLeHTap 3a coumjanHu pag, unm Bac
HACUNHUK Y TOME CNpeYaBa, MOXKETE Aa KaXKeTe CBOM JIeKapy, HAacTaBHUKY, NnowTtapy uav 6uno
KOM ZpKaBHOM CNYKOEHUKY Ca KOjUM CTe Y KOHTaKTYy Y OKBUPY Herose cay:KbeHe Ay»KHOCTU -
[la CTe )KPTBa HacW/ba, a OH je AyXKaH Aa To NpujaBu ogrosapajyhem opraHy (ako TO He yuuHM,
NpeTn My 3aTBOPCKA KasHa).

BarkHO je 3HATM A3 je AOBO/bHA CaMO CyMha Aa Hacu/be MocToju; HeheTe TPNeTu HUKaKee
3aKOHCKe nocsiegumLe ako ce UCMOCTaBM [ia Hacu/ba Koje cTe MpujaBuaun, y cTBapu, Huje buno,
OCMM YKOJIMKO Ce OTKpMje Aa CTe CBECHO M HaMepHO naraan. To je KPUBUYHO AEeN0 NlaxKHOor
npwvjaB/bMBakba, Ka*KHUBO 3aTBOPOM A0 TPU roAUHE.

Kome je Haj6osme ynyTutu npujasy?

Y XUTHUM cny4YajeBMMa, MOrOTOBO Kajda je pey 0 PU3MUYKOM U CEeKCya/ITHOM Hacu/by, Hajbosbe je
Aa ce obpaTuTe NonnLUMjK, 3aTO WITO OHA paam 24 caTa, a ob6aBe3Ha je ga oamax aohe Ha auue
MecTa ako Aobuje npujaBy 0 HaCK/by KOje joLl Tpaje Uau ce ynpaso 3aBpLUMIO0, KAo U YKOJIUKO je
XpTBa gete. AKo nonuuuja He pohe, Tpeba Aa ce obpaTuTe Ty)KMAawTey (TyKunau, nsmehy
OCTasof, MOXe W A3 HapeauM NoAMUMjU Aa wunak umsahe Ha TepeH). MpoTMB nonuumjckor
cnybeHnKa Koju ce OrnyLWwmo o Bally NpujaBy MOXKeTe Aa NoAHeceTe NPUTYKOY.

YKONMKO je pey 0 NCUXMYKOM MM EKOHOMCKOM Hacu/by, Hajbosbe je aa ce obpaTtute LeHTpy 3a
couMjanHu pag, jep 3a Te 0baMKe HacW/ba NOAULMjA YECTO HUje AOBO/bHO CTPYYHA Aa yTBpAMU
LITa jecTe HacK/be, a LWTa Huje.

Bawa npwujaBa Tpebano 6u cBakaKo Aa 3aBPLUM Y jaBHOM TYXKUAALWWTBY, aX MOXKETE U AUPEKTHO
fAa ce obpaTuTe tbMMa. Y C/lyyajy CEKCyanHor Hacu/ba npema 6payHom uAM BaHBpayHOM
NnapTHepY, TYXXUAaL, He MOXe FOHUTU HAaCUHMKa 6e3 carnacHoOCTH XKpTBe.



HapaBHO, Ma Kojem opraHy Aa npujaBuMTe Hacu/be, aKO OH He pearyje, obpatuTe ce HeKom
OpYyrom of oBAe HaBeAeHMUX. MICTO TaKo, YKOJIMKO BaM je TaKo JlaKLie WU APXKaBHU OpPraHu He
pearyjy, moxeTte ce 06paTUTU HEKO] oA, CUTYPHUX Kyha Man HeEBNAAMHUX OpraHusalnja Koje ce
6ope NPOTUB HAcU/ba Y NOPOANLM.

Kako ce npujaBsbyje Hacusbe?

MpujaBy MOXKeTe ynyTUTU yCMeHo, 6uno Tako wTto hete nnyHo otuhu y noanumjy, LeHTap 3a
coumjanHu pag unn TyKUNaWTBo, Kao M y NcaHoj Gopmu (Npu Yemy moxKeTe Aa je nogHeceTte
JIMYHO WA NoLWasbell NOWTOM WAWU Mejnom), UaM Tako wTto heTe wx nossatu TenedpoHoOM.
TenedoHcka M nMcaHa npujasa mory ga b6yay aHOHMMHe, anu ce TakeBe Npujase NogpobHo
npoBepaBajy Npe Hero LWTO ce Ha kWX pearyje. [lpXKaBHM opraHu Hajboprke he pearoBaT ako Um
npujaBuTe HacKU/be Nog MYHUM UMEHOM M NPE3UMEHOM M KaXKeTe MM CBe LUTO 3HaLW O TOMe.

YKO/IMKO NpujaBy NnogHOCUTE YCMEHO, NPUNpemuTe ce Aa oAroBapaTte Ha NuTakba Koja he Bam
NOCTaBUTW.

Tpeba Harnacutu da je jegaH of, Hajbo/bMX HauMHa Aa ce NULE KOje Hacube npujassbyje
3aWTUTU 04, 04Ma3ae HAaCUAHUKA AN ocoba BANCKUX HACUTHUKY - aHOHMMHOCT. YKOMKO ce
npujaB/bMBakbe BpWM NyTem TenedoHa No3mBarbeM NOAMLNjE, OHA] KO NpUjaB/byje MMa NpaBo
[a Ha NUTakbe NoauUMjCKor cnyKbeHnKa n3jaBu da He Kenn Aa Aa CBoje /IMYHe noaatke, jep
YKenu ga oCcTaHe aHOHUMaH.

Y cnyyajy ga ce npujaBa [0OCTaB/ba MUCMEHMM MyTeEM, a MNOAHOCMAAL, Xenu fa OCTaHe
aHOHMMaH, HajjegHOCTaBHMje je Aa ce npujaBa NoAHece Haa/eXXHOM jaBHOM TyXuialwTey 6e3
MKaKBOT NOTMMCA UM OCTaB/batba KOHTAKTA.

Ko nma obaBesy ga npmjaBu Hacusbe?

CBu ApaBHM OpraHu, OpraHW NOKa/iHe B/acTu, jaBHa npeay3eha M ycTaHOBe AYKHWU cy Aa
npujaBe CBaKO KPUBUYHO AEe/10 KOje Ce FOHWU No CNyXKbeHoj Ay»KHOCTU, 6e3 0631pa Ha TO KaKo cy
33 Hbera casHanu. Y cynpoTHOM, CNyKb6eHa M OAroBopHa Avua Y HbUMa MOTy BUTU KaxKkbeHa
3aTBOPOM.

Y cny4yajy nopoAuuHOr Hacus/ba, oBa obaBe3a NMpujaB/bMBakba BaXKM 3@ CBAKO GU3UYKO MU
CeKcyanHo Hacu/be (OCMM nake TenecHe nospene), NOroToOBO OHO YMje CY KPTBE MaNONETHULM
WU TPYAHULE.

AKo ce gecu ybucTBo geteTa, TPYAHE KeHe WK KaZa HeKo ybuje YynaHa cBoje nopoauue Kojer
je npeTxogHO 3n10CTaB/bao, baw CBaKo KO ca3Ha 3a Taj 3104MH MMa obaBesy aa ra npujasm,
MHaye My NPEeTM 3aTBOPCKA Ka3Ha A0 TpU rogmHe.

EpukacHocT cnykbeHuKa y npujaB/bMBakby Hacw/ba ornefa ce huxoBoj moryhHocTv ga y
ogpeheHOM noHawaky nNpe cBera MpenosHajy HAacWAHO MoHaware. [lepmaHeHTHOM



eZlyKaumjom, Koja y Halloj 3em/bU Tpaje Beh feceTaKk rogmHa yHasag v Kojy cy NpoLLIv MHOTU
NONULUCKM CAYyKOEHUUN, pagHULKM LUEeHTPa 3a COUWMjaNHU pajg, jaBHU TYXKMOUM, MOCTUTHYT je
oapeheH cteneH eduKacHocTU. Y LU/bY ePUKACHOCTM Y CBUM OCHOBHMM U BULUMM jaBHUM
Ty*KunawTteuma y Cpbuju noctoje oapeheHn 3ameHnLM jaBHOT Ty»KMoLa Koju ce nocebHo Hase
CnyyajeBMMa Hacu/ba y nopoaunun. Takohe, 1 y NOANLMJCKUM CTaHMLAMA NOCTOje NOAULMJCKU
CNYKOEHUUM 3a4yKeHN 3a DaB/berbe OBMM MUTatbMMa. TUME je XKpTBama Hacu/ba Yy Nopoguum
43T NPUOpUTET Yy OAHOCY Ha gpyre owTeheHe y KpUBMYHOMNPABHOj obnaacTu.

M3yseTaK og, obaBese npujaB/buBarba

AncypaHo je, anu cBe oBge NomeHyTe obaBese NpujaB/bMBakba HE Bae 33 OCTasje YaaHoBE
nopoaunue — oHW Hehe BUTU KaXKHEHM aKO He NpUjaBe Hacu/be jeAHOr YnaHa NnopoanLe npema
APYroM, YaK M aKo Cy CaMM ApPXKaBHU CAyKO6eHuumM, Ha npumep. MIcTo Tako, YKONMKO je neKap
KOMe je MOBEPEHO MANTPETMPare UCTOBPEMEHO M JieKap HacuaHe ocobe, OH He Mopa Aa
npunjaBn Hacusbe.

NMocnepguue nopoauYHOr Hacu/ba

Hacube y nopoavum uma Tpu OCHOBHe dase: nogusarbe TeH3uje, aKyTHO 3/10CTaB/bakbe U
MOHOBO YCNOCTaB/batbe Bede. TOKOm ,,npBe dase” HAaCUAHWMK akymyaupa bec Koju moxke 6uUTK
y3pOKoBaH ocehatbem He3agoBosbcTBa 360r Herosor Buherba cuTyauuje vy  Kyhuy,
HEe3anoc/NeHOCTH, KOH3YMUPaeM anKoXona U APYrUX CAUYHUX OKONHOCTU. Y dasu aKyTHor
3710CTaB/batba, 6H€C HACUAHUKA KYIMUHUPA KPO3 OTBOPEHO ManTpeTupare, PU3nyKe HacpTaje,
npemnahuBare, yHMWTaBare cTBapu no Kyhu. Y nocneamroj ¢asm umknyca, TOKOM NOHOBHOT
ycnoctaB/batba Be3e HACWIHWMK MO CBAKy LUeHy HacToju ga npuaobuje KpTBy nytem
eMOoUMOoHanHe MaHunynauuje, Yyecto ybehyjyhun na je oHa y BenMKoj mepu KpuBa 3a Hacu/be
Koje ce gorogmno.

Hacunumum mory ga 6yay ceBu. O6UYHO ce onucyjy Kao BpyTanHU /byau, NUWLEHU eMoluja.
Cutyaumja je y BehuMHM cnydyajeBa cacBMM gpyrayuja. HacuaHuum 4yecto He wu3rnepajy Hu
nopemeheHo, HM HacuaHo. To cy Jbyau Koju Hajuewhe 3a cBoje XpTBe bupajy camo cnabuje og
cebe, roe *KpTBa 06MYHO HEMaA HMKAKBY MoryhHocT oTnopa. HacuiHuK je, yecto, ,, cuMmnaTtuyHa”
ocoba, Beoma npuxsaheHa y ApywTBy, AyXOBUTa U Becena. Ha ogpeheHn HauuH, 0BU byau
*U1Be ABOCTPYKU }KUBOT. JeaHO Nu1LEe NOKasyjy YHyTap CBoje nopoaule, a 4pyro npujatesbmMma u
no3HaHMUMMa.

Hacu/be y nopoauum octaB/ba 6pojHe nocieguue, Kako Kog, OHWX KOju Cy My HenocpeaHo
M3N10XEHU TaKO M OHUX KOjM Cy MOCMaTpPayu, Ha NCUXMYKO U GU3UUYKO 3apaB/be. BehnHom cmo
CBECHU (PU3MYKMX MOBPea KaKo OHUX N1IaKO M3NEUYMBMX TAKO M OHMX Koje MOory Mmatu
AyropoyHe nocneauue. MehyTum, Ncuxuyke nocneamue mory 6UTy Texe n ayroTpajHuje o,
¢um3nuKMx nospesa. Hajuewhe ncuxuuke nocneamue Kog, KpTBE Cy: HanetocT, Hemup, ocehaj
cTpaxa (3a cebe, cBOj KMBOT, *KUBOT gparux ocoba), ocehaj ctuaa, ocehaj Kpusuue, rybutak
camonoysfakba, HedoCTaTaK To/sepaHuuje M CTpr/berba, Npobsiem ca KOHUEHTpauujom,
Aenpecuja, cynumaHe MUcau.



Hacunmwe y nopoamum octaB/ba Hajjavye HeraTMBHe nocneguue Ha pasBoj geteta. [Nocneguue cy
TpajHe M mHoro Behe Hero WTO NpeTnocTaB/bamo. KaKo MOKasyjy MCTparkmBarba BuULIE 04,
NoOJIOBMHE Aeue LWKOJICKOr y3pacta M3 nopoauua Yy KOojuma je Ha Aeny Hacu/be jako cy
AHKCMO3HA, TEWKO yye M TeWKO YCNOoCTaB/bajy OAHOCe C Jbyamma. AKO ce He Jsiedye Ha
oarosapajyhu HaunH, Mory Aa nocTaHy Ae/IMHKBEHTHA U 3aBMUCHA 04, HAPKOTHUKa.

Jdeua pasnuuuto pearyjy Ha nopoauMyHo Hacwsbe. OHa Hajmnaha, npeawKo/CKOr y3pacTa,
06MYHO M He cxBaTajy o0 yemy ce pagu. Bepyjy aa ce ,gewasa HewTo nowe”, 3abpuHyTa cy,
aHKcMo3Ha u ocehajy kpusuly, anu byayhu aa HUCy y CcTakby Aa peynma mnspase 1o wro ocehajy
n ga ce ,nobyHe”, cBoje emounje M3pakasajy noHawarem. Hajyewhe nocTajy mupHa wu
hyT/buBa, nosnave ce y cebe, cnabuje jeay v cnasajy. Jlewasa ce ga ux 4ak 3abonu v rnasa.

OBa geua cy cnabuje cTUMynMcaHa Ha MHTENEKTya/lHWU Pas3Boj, UMajy CUPOMALLHUjU PEYHMUK,
Matbe pasBMjeHe MHTEeNEeKTya/IHe BEWTUHE Yy NPEeALKOACKOM Y3pacTy, a KaCHUje y LIKOIN cy
yecto nown Hauu. Takohe, HNXOBa NaXKma je cnabuja Hero Kog geue M3 NoOpoaMLA Y Kojuma
Hema Hacusba. YecTo cucajy npcT, Mmajy HohHe cTpaxoBe, rpuLKajy HOKTE ...

3a pa3nuKy o HbUX, Aela WKOJICKOr y3pacTa Cy Yy CTakby Aa cBoja oceharba onuwy peymma, a
KoZ, HbMX Ce, OCMM aHKCMO3HOCTU U nopemehaja HaBMKa, yoyaBa U rybuTak MHTepecoBakba 3a
LUKOJ/ICKE aKTUBHOCTM, CHU}KEHA CaMOMNPOLLEHA IMYHOCTU U Clabuje MHTEepPeCcoBaEe 3a ApYyKere
ca Bplwbauuma. Yecto umajy notpeby ga ce npetepaHo bpaHe. TUNWYHO je M Aa MNOCTaHy
HEMWPHa, CBaZ/bMBa, Aa Ce JIaKO NOTYKY Y KON UK Y Kpajy, Takohe 1 ca bpahom n cectpama
Kog Kyhe. HepeTko naxmy Ha cebe ckpehy yaapartbem unum raharbem Bplurbaka.

Y nepuoay agonecueHuuje Koa HMUX je 3HAaTHO Behn pU3KMK of Heycnexa y LWKOAW,
AeNNHKBEHLUNja 1 bosiecTu 3aBMCHOCTU. Tako je nsmehy jegHe netTuHe v jeaHe TpehmnHe mnagnx
KOju cy noBe3aHu ¢ 6osectMma 3aBUCHOCTU BMJI0 U310XKEHO NOPOAUYHOM HAacU/bY, BepbasHOM,
eMOUMOHaNHOM MAn ¢umsnykom. KacHuje, Kaga 3acHyjy nopoguuy, YecTto M caMu NocTajy
HACUAHMN.

Hacu/be y nopoamnum pasnmMumto ce ofpaxkaBa Ha MoHallakbe Aevyaka M AeBojunua. Tako cy
[EBOjYMLE CKNOHMje HEeypoTUYHOM pearoBakby Y KPU3HMM CUTyauujama, AOK Ccy Aedauu
CKNOHMjU KOHOAUKTUMA. UNaK, U jeAHN U ApyrY cy AeNPECUBHU, aHKCUMO3HU, XUNEPCEH3UTUBHMU,
6ecnomohHu 1 ynnaweHu.

¢debpyap 2018. MeparolwKo-NCUXooLWKa cnyxba



